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Bir ay1 daha bitirdik. Goniilliillerimiz, dernegimizin projelerini daha ilerilere
gotliirmek ve yeni projeler hazirlamak i¢cin durmadan ¢alismaya devam ediyor-
lar. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve .....

The Case of Lost Turks of Brantford, Ont.

Did Canada carry out Genocide against Ottoman Turks in 1914? Limited avail-
able evidence in Canadian archives is highly suggestive...matching or even
exceeding what the ... / Ozay Mehmet, Ph.D

Help Is Here: 2014 Information Fair

Turkish Society of Canada goniilliileri 22 Subat 2014, Cumartesi giinii, Toron-
to District School Board (TDSB) tarafindan, Earl Haig Secondary School -
100 Princess Avenue adresinde diizenlenen....

Sabah Bulantilariyla Barigik Bir Hamilelik

1950’lerin ortasina kadar hamile kadinlarin alacag ilaglarin bebege hig bir
zarar vermeyecegine iligkin bir fantezi vardi. Hamile kadinlardaki sabah bu-
lantilarini ... / Filiz DOGAN

Buz Firtinasindan Aldigim Dersler

22 Aralik 2013 de Kanada’da baslayan buz firtinasi, Ontario ve dzellikle To-
ronto’yu fena vurdu. 300-400 bini askin ev elektiriksiz kaldi. Tam Noel
arefesinde ,insanlar. .. / Pervin OZDIiLER HUNER

Tekbir

Tiirk Dini musikisinin belki de en taninmug eseri, ‘Tekbir’dir. Bazen ‘Bayram
Tekbiri’ olarak da amilir. Sézleri Arapga’dir:

/ Dr. ilhami GOKCEN

Okuyamayan Akilli Cocuklar

Dyslexia, gocugun okurken ve yazarken kelimelerin hecelenmesinde karsilas-
181 zorluk olarak tanimlanabilir. Hecelemedeki zorluktan dolay1 dyslexic
¢ocuklar okuma ve... / Mahir AYDIN

Asuman’ca Lezzetler

Su soguk kig giinlerinin yorgunlugunu bize unutturacak, kendimizi sicacik bir
yerlerde, deniz kenarinda hissettirecek bir tarife ne dersiniz? Bu kisin baska
tirli gegecegi yok, ... / Asuman DINCER
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Tarihi Bir Acilis
The Ataturk Society of America, harcanan biiyiik emeklerin karsiligini alarak,

10 Kasim 2013 tarihinde Ata'mizin heykelini Washington DC'de agti. Heykel-
de, Atatiirk bir 6gretmen, ...

The Oscar Shorts

Every year my wife and I go to the Tiff Bell Lighbox theatre to watch the short
films nominated for the Oscar’s that year. This year we did the same. I men-
tioned last month how ... / Metin GULER

Gitmek mi Zor Kalmak mi...

Kanada’ya gelmenin ne kadar gii¢c oldugunu hepimiz biliyoruz, peki gitmenin o
kadar kolay olmadigini biliyor muyuz? Bu ayki konumuz o olacak. Kisaca
neleri géz oniinde. .. / Jerry COPUROGLU

Edirne’de Bir Haftasonu

Bir Cumartesi sabah1 Istanbul Anadolu yakasindan Edirne’ye dogru yola ¢ik-
tik. Sabah 10 gibi Edirne sehir merkezinde arabayi park etmis, otopark da yo-
niimiizli anlamaya g¢alisiyorduk... /Esra TOKMAKCI

insan Kaynaklan Sayfasi

Eleman arayanlar, hizmet almak isteyenler, goniilliiler bu sayfada okuyuculari-
miza ulasiyorlar.

Duyurular

Visiting Violance against Women: Focus Turkey
7th Annual Turkish Canadian Youth Congress
Cem Basarir Resim Sergisi .....

Bize Ulasin / Contact Us

@ Uyelik Bilgileri,
fletisim Bilgileri, Bloglar

Telve Yayin Kurallari
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Degerli Telve Okuyuculari,

Bir ay1 daha bitirdik. Goniilliilerimiz,
dernegimizin projelerini daha ilerilere
gotlirmek ve yeni projeler hazirlamak
icin durmadan c¢alismaya devam edi-
yorlar. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayra-
mimizin kutlama etkinlikleri kapsaminda her yil To-
ronto’da diizenledigimiz International Children Day
etkinligi bu y1l gengleri de icine alarak International
Children and Youth Day Festival olarak May1s ayimin
ilk haftasinda gergeklestirilecek. Special Olympics
Athletes Fun Day yine bu yil festivalin ayrilmaz bir
parcast olacak.

Yine bu sayimizda Duyurular boliimiine bir g6z atma-
niz1 Oneririm. giincel duyurularimiz var. CTC tarafin-
dan diizenlenen “Turkish Youth Conference” etkinli-
gi, Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu tara-
findan gonderilen panel etkinligi, ve degerli sanatgi-
miz Cem Basarir’in resim sergisi ile ilgili duyurulari-
miz1 bulabilirsiniz.

Sayin Ozay MEHMET, Brantford’ta 1914’te yasanan
kayip Tiirk’ler olayini farkli bir agidan inceliyor.

Kuzey Amerika’da glizel seyler de oluyor.
Washington DC’de agilan Atatlirk heykeli ile ilgili
haberimizi bu sayimizda sizlerle paylasiyoruz.

Sn. Pervin OZDILER HUNER, yine giizel anlatimi ile
bizlerle beraber. Aralik ayinda yasadigimiz buz firti-
nasinin hikayesini, olagan yagamimizi nasil etkiledigi-
ni ve ¢ikarimlarini bu ay bizlerle paylasiyor.

Bu sayida aramiza yeni katilan degerli yazarlarimiz
var.

Sn. Filiz DOGAN, aile saglig1 ve mutlu yasam konu-
sunda yaptig1 caligmalar1 bize aktariyor. Bu sayida

hamilelikte yasanabilen sikintilar ko-
| nusunda bizi bilgilendiriyor.

Sn. Mahir AYDIN’da bu sayimizda
] calismalarini ilk defa okuyucularimizla
paylastyor. Okuma zorlugu ¢eken akil-
It gocuklarimiz i¢in aydinlatici bilgiler aktariyor.

Sn. Dr. Ilhami GOKCEN bu ay Tiirk Miiziginin dini
miizik dalinda bizi bilgilendirmeye devam ediyor. Bu
ay konusu Tekbir. Ilgilenenlere duyurulur.

Asuman’ca Lezzetler bollimiinde deniz 6zlemi ¢eken-
ler i¢in bir tarifimiz var. Sn. Asuman DINCER soguk
kis giinlerinde, gelecek sicak giinlerin keyfini paylasi-
yor.

Sn. Metin GULER, Bu sefer Oscar aday: kisa filmler
konusunda izlenimlerini aktariyor ve ilgilenenlere gii-
zel tavsiyeler veriyor.

Vergi Kosemizde, Sn. Jerry COPUROGLU, giincelli-
gini kaybetmeyen bir konuyu bizlerle tekrar paylasi-
yor. Tiirkiye’ye donmek isteyenlerin mutlaka okuma-
sin1 Oneriyoruz.

Giizel iilkemizden giizel bir gezi yazisi. Sn.Esra TOK-
MAKCI, Edirne’de bir hafta sonunun keyfini okya-
nus dtesinden bizlere tasiyor.

Yine bu sayimizda da emeklerini esirgemeyen, degerli
zamanlarin bize ayiran tiim yazarlarimiza ve goniillii-
lerimize tesekkiir ediyoruz. Geng¢ goniilliimiiz Aylin
Erzurumluoglu’na dizgi ¢aligmalarindaki destegi icin
de tesekkiir ediyoruz. Gelecek sayimizda tekrar goriis-
mek iizere.

Saygilarimla,
Hakan Alpay

Bu Sayida
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GENOCIDE IN CANADA, 19147

THE CASE OF LOST TURKS OF
BRANTFORD, ONT.

Ozay Mehmet, Ph.D (Toronto),

Distinguished Research Professor, International Affairs,
Senior Fellow, Modern Turkish Studies, Carleton University

Did Canada carry out Genocide
against Ottoman Turks in 19147
Limited available evidence in Ca-
nadian archives is highly sugges-
tive...matching or even exceeding
what the Ottoman military authori-
ties did for the disloyal Ottoman
Armenians in 1915.

At the outset of WWI, by order of
the Federal government under the
War Measures Act [WMA], a small
group of Ottoman Turks, residents
in Brantford, Ont., were forcibly
relocated to a POW Camp in Ka-
puskasing, Northern Ontario....

All these Turks perished during and
after this internment. Their only
"crime" was being Ottoman Mus-
lims. Ottoman Christians (e.g. Ar-
menian) residents were untouched.

Timing of this little known Cana-
dian history is in sharp contrast to
the Harper Governments recogni-
tion under M 381 of the 1915 Otto-
man Relocation of Anatolian Arme-
nians as “Genocide.” Both the Ca-
nadian and the Ottoman decisions
on forced relocation were war-
related.

Bu Sayida

What is “Genocide”? The UN
Genocide Convention 1948 states:

“Article II: In the present Conven-
tion, genocide means any of the fol-
lowing acts committed with intent
to destroy, in whole or in part, a
national, ethnical, racial or reli-
gious group, as such:

ject to fine-tuning. The term
“Genocide” was coined well after
WWI as a result of the efforts of the
ultra-nationalist Armenian Dasnak

group.
The Convention definition is loaded

with legal and logistical problems,
in particular issues with interpreta-

At the outset of WWI, a small group of
Ottoman Turks, residents in Brantford,
Ont., were forcibly relocated to a POW
Camp in Kapuskasing

Killing members of the group;
(b) Causing serious bod-
ily or mental harm to
members of the group,

(c) Deliberately inflicting
on the group conditions of
life calculated to bring
about its physical destruc-
tion in whole or in part;
(d) Imposing measures
intended to prevent births
within the group,
(e) Forcibly transferring
children of the group to
another group.

This definition is legal and is sub-

tion, verification and enforce-
ment.

As regards interpretation, one can
argue that the Canadian govern-
ment in 1914 did not act “with in-
tent to destroy” the Brantford Otto-
man Turks. These Turks were de-
clared “enemy aliens”, along with
Germans, Austrians, and Ukraini-
ans...simply to be put away in mili-
tary custody.

What is good for the goose must be
true for the gander! The same argu-
ment would apply in the case of the
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Ottoman military decision in 1914
to relocate Anatolian Armeni-
ans....with even more justification,
it seems, since these Armenians
actively fought with invading Rus-
sians who occupied Ottoman
lands*.

Many Ottoman Armenians died and
perished during forced marches. In
the case of 120 Brantford Turks, all
perished...none survived the POW
internment. These early Turks in
Canada vanished in captivity or af-
ter.

Number of human losses of Brant-
ford Turks and Ottoman Armenians
differ greatly....but policy of forced
relocation is identical...and in the
Genocide Convention, INTENT is
the key.

Verification of official intent de-
pends on historical documentation.
Only official records of Brantford
Turks and Anatolian Armenians
can shed light on exactly what hap-
pened.

Tragically, the Canadian govern-
ment took a decision in 1948 to de-
stroy all records on this black chap-
ter of Canadian history. By con-
trast, the Turkish official archives
are open to all historians and ex-
perts for study and investigation.

Most tellingly, however, the Cana-
dian government has taken coura-
geous steps to set right the wrong

nians. Diaspora Armenian commu-
nities, in Canada as well as in the
USA, have rejected these Protocols
which, sadly, remain inactive.

What of the lost Ottoman Turks of
Canada? They are all gone. Only a
“Turkish Lot exists in the public
Cemetery in Brantford, a piece of
land they themselves purchased pri-
vately, a self-dedication marked

In the case of 120 Brantford Turks, all
perished...none survived the POW in-

ternment.

done the WMA officially apologiz-
ing to Ukrainians and the Japanese
[in the case of WWII]. To date no
such apology exists for the Turks of
Brantford, Ont.

The Turkish government has signed
Protocols with Armenia that pro-
vides, inter alias, the setting up of
an independent historical commis-
sion to determine what exactly hap-
pened in 1914 with Ottoman Arme-

simply as Muslim Ottomans in
1909. Currently a Plaque in their
memory stands frozen on the
agenda of the Brantford City Coun-
cil. Justice demands Federal recog-
nition of their loss.

See Armenian source:

http://armenians-
1915.blogspot.com/2010/12/3186-wwii-

german-americans-vs-wwi.html

Full page: $50
Half page: $25
1/4 page: $12.50

Advertise online with TELVE

+1000 Turkish Canadians visit Telve's site after it goes online.
www.turkishcanada.org is the most visited Turkish Community website

Attract the community’s attention with your advertisement.

Telve’s advertisement rates per issue:

Bu Sayida
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HELP IS HERE :
2014 INFORMATION FAIR

Turkish Society of Canada goniilliileri 22 Subat 2014,
Cumartesi giinli, Toronto District School Board
(TDSB) tarafindan, Earl Haig Secondary School -100
Princess Avenue adresinde diizenlenen “Help is Here:
2014 Information Fair” etkinligini ziyaret etti.

Etkinlik Family Services Fair ve Youth Job Fair ola-
rak iki amaca hizmet ediyordu. Willowdale halkinini
bilgilendirmek ve desteklemek i¢in hem TDSB hem
de eyalet kurumlar1 tarafindan verilen hizmetler ile
bazi is bulma kurumlar tarafindan hazirlanan profes-
yonel veya goniillii is olanaklar1 fuar kapsaminda ayri
ayr1 masalarda katilimcilara tanitildi.

Bu Sayida

Goniilliilerimiz, etkinlikte hem katilime1 resmi ve 6zel
derneklerin yetkilileri ile tanisma ve bilgilendirme,
hem de organizasyon komitesi ile toplumumuzu ilgi-
lendiren konulart konugma ortami yaratilmis oldu.

MPP David Zimmer ve TDSB Trustee Mari Rutka ile
Telve adina yaptigimiz roportajlart dniimiizdeki sayi-
mizda sizlere aktaracagiz.

Etkinlik kapsaminda diizenlenen “Navigating the
Education System” konulu workshop ise katilimcilara
Ontario egitim sistemi hakkinda detayli bilgiler verdi.

Detayli bilgileri gelecek sayimizda bulabilirsiniz.

HELP IS HERE!

Information Fair
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1950’lerin ortasina kadar hamile
kadinlarin alacag ilaglarin bebege
hi¢ bir zarar vermeyecegine iliskin
bir fantezi vardi. Hamile kadinlar-
daki sabah bulantilarini Onledigi
gerekcesiyle, 1957 yilinda {iretilen
ve 46 iilkede degisik isimlerle piya-
saya siiriilen Thalidimide’in yeni
doganlar tizerindeki korkung etkile-
11 kisa bir zaman sonra binlerce cid-
di viicut Oziirleri tasiyan bebegin
dogmasi ile fark edildi. Bunu takip
eden yillarda tiim iilkelerde hamile
kadinlara ila¢ yazma ve ilag testleri
uygulama konusunda giderek siki-
lagsan kanunlar ¢ikarilmaya baslan-
dr

Hamile kadinlardaki aserme ve bu-
lantilar her kiiltiirde goriilen evren-
sel bir olgudur ve giiniimiize kadar
bir ¢cok goriis bunu agiklamaya ca-
lismistir. Herkesin bildigi gibi ha-
mile kadin 6zellikle sabah saatlerin-
de yogunlasan siddetli bulantilardan
rahatsiz olur, bazi yiyeceklerden
kacinir ve kokulara karsi ¢ok has-
saslagir.

Siddetli sabah bulantilar1 genellikle
hamilelikte salgilanan hormonlarin
yan etkisi olarak aciklanir ama ger-
cekte bu hormonlarin hiperactivite,
ofke yada cinsel libido artigina se-
bep olmasi beklenirken, bulanti ve
bazi gidalardan kaginma davranisini
olusturmasi beklenmez.

Bu Sayida

SABAH BULANTILARI ILE BARISIK BIR

HAMILELIK

Filiz Dogan

Mental Health Counsellor / fdogan@mnlct.org

Bu mide bulantilarini, hamile kadi-
nin kocasindan tiksinmesi ve fetiisii
bilingalt1 bir istekle agiz yoluyla
disar1 atma g¢abas1 olarak agiklayan
Freudien aciklama da bir Onceki
aciklama kadar yetersiz kalir.

Bu konuda aragtirmalar yapan biyo-
log Margie Propet, hamile kadinlar-
daki sabah bulantilarina oldukca
ayaklar1 yere basan bir agiklama
getirir. Bu bulantilar toksik yiye-
cekleri tilketmeye karst bir koruma
saglar: tehlikeli yiyecekler viicuda
zarar vermeye baslamadan Once
mideden atilir ve bu tiir gidalara
kars1 istah azalir. Bu noktada akla
su soru gelebilir. Hamilelik bulanti-
lar1 bir yandan kadin1 toksik gidala-
rin alinmasina yada hazmedilmesi-
ne karst korurken 6te yandan fetiise
zarar verebilir mi?

kadar kendini etkili bir sekilde sa-
vunamasa da, dis diinyadan gelen
tehlikelere karsi kimyasal bir savas
verir. Cogu sebze ve meyve bocek-
leri dldiiren yada kagiran, rahatsiz
eden diizinelerce toksin ve zehiri
icinde barindirir. Bu yilizden bitki-
lerle beslenen canlilar bunlara karsi
savunma sistemlerine sahiptir. Ye-
tigkin bir birey olarak, karacigeri-
miz bu zehirleri etkisiz hale getirir,
tat duyumuz ise bizi bu zehirlerin
hos olmayan tadini algilamamizi
saglar ve bunlan tiiketmeye karsi
istahimiz1 yok eder. Sahip oldugu-
muz tiim bu koruyucu mekanizma-
lar minicik ve savunmasiz bir
fetlisu korumada yetersiz kalabilir.

Simdiye kadarki agiklamalar bebe-
ginizi kusarak disar1 atma istegin-
den daha inandiric1 olmayabilir ama

Hamile kadinlardaki aserme ve bulan-
tilar her kultirde gorulen evrensel bir

olgudur

Kose basindaki manavda yada pa-
zar tezgahlarinda satilan cesit cesit
sebze ve meyvelerin genellikle sag-
likli gida {irtinleri oldugunu diisi-
niiriiz. Ancak ¢ok masum goriinen
bir lahananin bile yenilmis olmaya
karst higbir istegi yoktur. Her ne

asagida  anlatacagimiz  Margie
Prophet’in teorisi konuya daha ger-
cekei ve inandirict bir bakis agisi
getirecektir.

Yaptig1 yiizlerce calismadan sonra
Profet su sonuglar elde etti;


mailto:fdogan@mnlct.org
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e Yetigskin bir insan bitkilerdeki
toksinleri belli dozlara tolere ede-
bilse de, bu gidalar hamile bir ka-
dinda diisiige yada yeni doganda
probleme sebep olabilir.

e Sabah bulantilar1 embriyodaki
organ sistemleri olusmaya basladigi
zaman baglar. Bu donemde embriyo
yavag¢a bliylir ama yeni doganda
yapisal bozukluk olusturan etkenle-
re (virus, bakteri ve kimyasallar)
kars1 ¢ok korunmasizdir ve buna
karsilik orta miktarda gidaya ihti-
yag duyar.

e Embriyonun organ sistemleri
tamamlanmaya basladigi zamanlar-
da, sabah bulantilar1 azalir yada or-
tadan kalkar. Bu dénem embriyo-
nun hizla biyiidigi ve gidaya en
cok ihtiyaci oldugu donemdir.

e Sabah bulantilar1 olan hamile
kadinlar yemekler konusunda c¢ok
secicidir ve dogal olarak kokusu ve

sektir ¢linkii bu insanlar yetistiril-
mis triinler (kiiltiir {iriinleri) yerine
dogadan topladiklar1 bitkileri yer-
ler.

e Sabah bulantilar1 tiim diinya
kiiltlirleri i¢inde goriilen evrensel
bir olgudur.

e Sabah bulantilarinin  siddeti,
diisiik yapma riski ile ters orantili-
dir. Siddetli sabah bulantis1 olan
kadinlar, olmayanlara oranla daha
az diisiik yapma riskine sahiptir.

e Siddetli sabah bulantilar1 olan
hamileler daha diistik ihtimalle sag-
lik problemleri olan bebek diinyaya
getirirler.

Ekolojik sistem i¢inde bebegin diin-
yaya gelme siirecinin isleyisiyle,
giintimiizdeki modern kadinin du-
yularinin c¢alismasinin bu derecede
birbiriyle uyusmasi son derece etki-
leyici ve tiim bu veriler Prophet’in

“bulantilar ve kokuya hassasiyet hami-
lelik doneminin dogal bir sonucu ve bu
belirtiler bizi ve bebegimizi rahatsiz et-
mek icin degil korumak igin olusuyor.”

tad1 agir olan, aci, baharath ve ali-
stlmadik yiyeceklerden kaginirlar.
Gergekte bu yiyeceklerin toksin
icerme olasilig1 ytiksektir.

e Sabah bulantilarinin oldugu doé-
nemde kadinlarin koku duyular
normalden daha hassastir. Bu has-
sasiyet ilerleyen hamilelikle azalir.

e Yiyeceklerini dogadan toplayan
insanlarin (atalarimiz) toksik bitki-
leri yeme ihtimalleri de daha yiik-

Bu Sayida

teorisini destekliyor. Bu durumda
bir uzmanin hamile bir kadina 6ne-
rebilecegi su olabilir “bulantilar ve
kokuya hassasiyet hamilelik done-
minin dogal bir sonucu ve bu belir-
tiler bizi ve bebegimizi rahatsiz et-
mek i¢in degil korumak i¢in olusu-
yor. Bize diisen bu doénemi miim-
kiin oldugunca rahat, iyi beslenme-
ye calisarak ve viicudumuzdan ge-
len uyarilar1 dikkate alarak kendi-

mizle ve bebegimizle baris icinde
gecirmek”. Tiim bunlara ragmen bu
bulantilarla bas etmek i¢in bir takim
Onlemler alabiliriz.

Yapilmasi gerekenler
e Ufak ogiinler yiyin.

e Sivi igecekleri yemek sirasinda
degil de yemekten yarim saat Once
yada sonra igin.

e @Gilin boyunca yeterli sivi alin
ancak bu siviyr her defasinda ufak
miktarlara bolerek igin.

e Bas ucunuzda tuzlu krakerler
bulundurun ve yataktan kalkmadan
20 dakika 6nce bunlardan yiyin.

¢ Bulantiniz1 arttiran yada tetikle-
yen yiyecek ve kokulardan kaginin

Yemek yapma konusunda bagskala-
rindan yardim alin ve rahatsiz edici
kokudan kurtulmak i¢in mutfagi
havalandirin.

e Giin icersinde miimkiin oldu-
gunca dinlenin ve 6gle uykusuna
yatin

e Asiri sicak ortamlardan ve sicak
yiyeceklerden kacinin (sicak bulanti
hissini arttirir)

e Limon yada zencefil koklamak,
limonata igmek ya da karpuz yemek
bulant1 hissini azaltir

e Tuzlu patates cipsi yada peynir
ekmek gibi gidalar mideyi rahatlatir
ve rahat bir 6glin yemenizi saglaya-
bilir.

e Kendinizi ¢ok zorlamadan jim-
nastik yapin ve kisa yliriyiislere
¢ikin.
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Kacinilmasi gerekenler: Pinker, Steven (1999) “How the Deterrent to Maternal Ingestion of
Mind Works”, W.W. Norton & Teratogens. In Barkow, J. H., Cos-

e Yemeklerden sonra uzanip yat- Company Inc., New York mides, L., & Tooby, J. The Adapted

mayin. Mind: Evolutionary Psychology

and the Generation of Culture. Ox-

Profet, M. (1988), The Evolution of ford University Press. pp. 327-366.
e Agr ve baharatl yemekler pi- Pregnancy Sickness as Protection to

e Ogiin atlamayin.

sirmeyin ve yemeyin. the Embryo Against Pleistocene

. Teratogens, Evolutionary Theory 8:
Kaynaklar: 177-190.
http://americanpregnancy.org/
pregnancyhealth/
morningsickness.html Profet, M. (1992). Chapter 8: Preg-

nancy Sickness as Adaptation: A

fogler .
grubm@ﬁ Fo Rubinoff is a full service
- s business law firm providing
practical advice, solutions
and advocacy to small
and mid-size businesses.

For all of your legal needs,
please contact:

Pinar Ozyetis

foglers.com

Bu Sayida
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22 Aralik 2013 de Kanada’da basla-
yan buz firtinasi, Ontario ve 6zel-
likle Toronto’yu fena vurdu. 300-
400 bini askin ev elektriksiz kaldi.
Tam Noel arifesinde, insanlar mad-
den, manen perisan oldu.
Yiizbinlerce yolcu havaalanlarinda
mahsur kalip, perisan oldu. Tek ke-
limeyle hayat felce ugradi. Bilindigi
gibi, Ontario bu felaketin altindan
kalkabilmek icin, biitge yoniinden
zor duruma diisiiyor. Neticede yine
vergiler artacak... Kanada’da gegen
kirk y1l1 agkin yagamimda, ilk kez
yasadigim bu amansiz asir1 soguk-
lar1, bes giinliik buz firtinasini ve
aldigim dersleri * Yazi insanligin
unutulmaz hafizasidir.”” kuralina
inandi@im i¢in, yazmaya karar ver-
dim.

Aksam baslamak tizere, hala evi-
mizdeyiz, hava iyice kararincaya
dek bekledik. Disarisi inanilmaz bir
buz diinyasina dondii. Agaclar, ¢it-
ler, gorebileceginiz hersey buz giy-
siler i¢inde. Ogleye dogru bu buz
giysiler daha da kalinlasinca artik o
giizelim dallar, yiiklenen agirliga
dayanamayip, bir de insafsiz, hir¢in
riizgarin etkisiyle birer birer kiril-
maya basladi. Zaten diin gece boyu
siddetli rlizgarlar, yash, koca agac-

Bu Sayida

BUZ FIRTINASINDAN ALDIGIM DERSLER

Pervin OZDILER HUNER

Tirk Edebiyati Ogretmeni
pervinhuner@hotmail.com

lar1 catir ¢atir kirip, arka bahgemizi
enkaz yiginina getirmis. Zaman za-
man deprem sesine benzeyen, giim-
biir giimbiir ,sanki evin ¢atis1 yikili-
yormus gibi gelen sesler olduk¢a
korkuttu bizi. Buz pistine donen
yollarda in cin yok. Sabahin erken
saatlerinde telefonumuz da kesildi.
Riizgar ¢cok daha hizlandi, keskin

bir ustura gibi dokundugunu kesi-
yordu. Kaloriferimiz ise , 18 saatten ka bahgemize dalip kirilmis kablo-
beri elektrik olmadigindan, ¢alismi- yu bulup, verdigimiz bant ve el fe-

yor. Artik timidimiz biisbiitiin kesi-
liyor, evi terketmek icin, sabahtan

hazirladigim ¢antamizi dis kapiya
yakin koydum. Bir ara yan komsu-
muzu, 6n bahgelerinde ortadan iice
ayrilip, yikilmis koca agacin buzla
kapli koca dallarini1 ¢ekmeye ugra-
sirken gordiim. Elindeki kiigiik bir
testereyle, ancak ince dallarin1 ke-
sebiliyordu. Hemen Siikrii disar1
firlayip, telefonlarmin durumunu

sordu. Neyse adamcagiz hemen ar-

neri 15181 altinda birlestirdi.
Oh!..telefonumuz calisiyor!.. Sanki
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altin hazinesi bulmus gibi sevindik.
Tamam bu aksam gitmekten vaz-
gectik. Nasil olsa 1siklar da gele-
cektir.

O sirada Rum komsumuz Peggy
buzlar iizerinde kaya diise bize gel-
di, “’Pervin your daughter-in-law is
on the phone, calling you, she is
worried about you. Please come to
our house and talk to her." Arayan
diger gelinimiz Diana idi. Bizi ¢ok
merak etmis, evlerine davet etti.
Ben de iyi oldugumuzu sdyledim ve
ilgisine ¢ok tesekkdir ettim.

Bizler ¢ocuklugumuzda sanki kalo-
riferli evlerde mi biiytidiik. Yedi
yasima dek kasabamiza elektrik
gelmemisti. O giinlerin bir nevi
0zlemine kapilip, cesaretlendim.
Hemen 40 yildir evimizin siisii olan
gaz lambamiz1 alip, mutfaktaki ge-
nis pencerenin oniindeki masasin
tizerine koydum. Ne var ki i¢i gaz-
s1z. Hemen aklima garajdaki alt1 yil
once kullandigim gaz bidonu geldi.
Esim, eminim garaja gitmeye tigen-
diginden, “O gaz baska gaz, olmaz
“, dedi. Ne olursa olsun denemeye
azimliydim. Gidip buldum, agip
kokladim, Tamam iste bu gazd ara-
digim. Lambay1 doldurdum. O sira
lambanin az once ¢ikartmis oldu-
gum sisesi goriinmez oluverdi. El
feneriyle aramaya baglarken, Siik-
ri’niin diline su giizel halk tiirkii-
miiz doland1:

Lamba da sisesiz yanmaz m1?

lCiﬁ:im bana yar bulunmaz mu , yal-
ah...

Bu Sayida

Neyse sise de bulunup yerine kon-
du... Lambamizin 15181 etrafinda,
sanki Cennetten miijde gelmis se-
vinci i¢inde, keyifle kitaplarimizi
okumaya daldik. Iste o an, gecmis-
teki ¢cocukluk anilarim bir bir gozle-
rimin Oniinde canlanmaya bagladi...

Ne zaman ki, “Aciktik, ne yiyece-
§i1z?” demesi, beni anilarimdan
ayirdi. Kalkip, buzdolabindan elime
gelen ilk kab1 ¢ikardim. Tuttugum

radan 6grendim, onlar karanlik bas-
madan, baslarinin derdine care ara-
y1p, uzaklarda da olsa tanidiklarina,
veya bulabildikleri otellere sigin-
muslar.

Devamli galan, pilli radyomuzdan,
aksam haberlerini dinliyorduk. To-
ronto’daki semtlerden sirayla hangi
semtte, ne kadar evin elektrik kab-
lolarinin baglandigini 6greniyor-
duk. “Ah bir de sira bize gelse* di-

Aklimiza bir gun gelip de oduna muhtag
olacagimizi getirmedik bu gline dek.

yemek kabi1 buz gibiydi, tabaklara
koydum, Hele pilavin kab1 ellerimi
iyice Uslttl, nerdeyse cam kabi ye-
re diisiirecektim. Heniiz ilk lokma-
sinda, onun “Bu ne yemegi?* soru-
suna, “Hiinkar begendi!” dedim.
“Ama kabak tad1 var bunda” deyin-
ce, “Tabii ki, zaten bu da kabaktan
yapilmaz m1?” dedim. Hele pilav,
piringler nerdeyse donmus. Ikimiz
de ellerimizdeki catallar1 biraktik.
Soguk havada, soguk yemek yemek
gercekten tuzsuz kabak tad1 veri-
yor...

Lamba, tek siginagimiz, bize géz
kirparcasina, aligin artik der gibi
titrek 1g1klartyla etrafimizi aydinlat-
maya devam ediyordu. Bir ara disa-
riya bakmak i¢in pencereye yaklas-
tigimda bizim sokaktaki evlerin
hicbirinde 151k olmadigini goérdiim.
Demek bu insanlarin mumlari ve
lambalar1 da yokmus diyerek onla-
rin adina tliziildiim. Megersem, son-

ye dualar ederken, birden, bir blok
uzaktaki binalarin 1siklar1 parladi.
“Tamam! Yasasin !” deyip sevin-
meye basladik.

Lamba 1s181inda okumaya devam
ederken, mideme aniden bir kramp
girdi. O anda, hayatimda ilk kez, bir
fincan sicak ¢ay1 nasil 6zledigimi
anlatamam. Nihayet, telefonumuz
calismaya basladigindan beri ilk
kez zili ¢ald1. Biiyiik oglumuz Oz-
giir, Oakville’den artyordu. “Biitiin
giin aradim cevap alamadim, ¢ok
merak ettim sizi, firtinadan en ¢ok
hasar goren semt Scarboruogh, ne-
den hala evdesiniz, sakin bu aksam
soguk evde kalmayn...” Telefonun
hoparlérii agikti, dnce babamiz,
“Merak etmeyin, az dnce karsimiz-
daki caddenin 1s1iklar1 geldi, yakin-
da bizim mahalleye gelebilir” dedi.
Ben de tiziintiili oglumu, teselli
ederim amaciyla: “Zaten evin 1s1s1
18 derecenin altina diigmedi, lam-
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bamiz da var, az 6nce gazla ¢alisan
kamp ocagimizi da buldum, cay
yapacaktim, fakat lamba gaziyla
calismad1.” Ozgiir, gaz kelimesini
duyar duymaz biisbiitiin kuskula-
nip, daha iiziintiili bir sesle. “Anne,
kapal1 yerde o gaz ocagin kullanil-
mamas1 gerek, sakin gazli seyler
kullanmay1n, zehirleneceksiniz!...
“ Tamam haklisin oglum, kullan-
mayi1z onlari, sen miisterih ol, liziil-
me, eger yarin sabah elektrikler gel-
mezse, Erdem’lere veya Baris’lara
gidecegiz.” diye soz verdik. Son
ciimlem: “Ozgiir’ciigiim, iyi gece-
ler, sen simdi benim yerime sicak

2

¢linkii sabahin erken saatlerinde
konustugumuzda, Oshawa’da da,
bir kag kez araliklarla, elektriklerin
kesilmis oldugunu soylemisti. Ken-
disi eczac1 ve (ortak oldugu) sahibi
oldugu, giinilin 24 saati acik olan
Shoppers Drug Mart’ta ¢alistyordu .
Bu giin diikkanin miisterilerin dolu
oldugunda, aniden elektrikler kesi-
lince, herkesin ellerinde, sepetlerin-
de esya doluyken, disartya firladik-
larini, karanlikta giivenlik gorevlisi-
nin kontrol edemedigini anlatmisti.
Araliklarla dort kez ayni olay olu-
yor. Bu nedenle zararlar1 ¢ok ola-
cakti. Ayrica Barig’in hanimi Duy-

Evin ici 10 dereceyi gosteriyordu. Di-
sarida ise hava eksi 27

bir ¢ay iciver” deyip telefonu kapa-
dik. Aradan 10 dakika gegcmemisti
yine telefon. Kiiciik oglumuz Er-
dem, esi ve ogluyla, iki giin 6nce
Noel kutlamasi i¢in Montreal’e git-
mislerdi, oradan artyorlardi. Erdem
agabeyinden bizim karanlik ve so-
gukta evde kalip, gaz lambasi ve
gaz ocaklartyla ugrastigimizi 6gren-
misti tabii. “Ben size evimiz bos,
buz firtinas1 baglamadan once bize
gidin demedim mi? Cok merak edi-
yorum, gazdan zehirleneceksiniz,
gece lamba diistlip, yangin ¢ikabilir,
liitfen hemen gidin...”

Yine biz kendi aklimiz1 begenip,
“Bir sey olmaz bize” deyip, saat
11°e dek okumamiza devam ettik.
Ortanca oglumuz Baris’1 aradik,

Bu Sayida

gu da arayip, Oshawa’da 6gle sonu
herseyin normale dondiigiinii, bizi
bekledigini bildirmisti.

Inat edip evde kaldigimiz soguk
gecede, aligkanligimi birakamadim,
yatagimda her aksamki gibi giinliik
yazmak istedim. Lambay1 yatagi-
min bagucuna yerlestirip bu unutul-
maz glinlimiizii, yasadigimiz olay-
lar1 detaylariyla defterime yazdim.
Usiiyordum, yine de kalemi tutma-
ya gayret ediyordum. Oyle bir an
geldi ki herseyi normal bulup,
yanibasimdaki lambay1 bile
farketmedim. Insanoglu her seye ne
de cabuk alistyor...

Uyandigim zaman hava olduk¢a
karanlikti. Umitle parmaklarim

elektrik diigmesine gitti, nafile. Pilli
radyoda kald1 timitler. Sabah 7 ha-
berleri baglamis, spiker Toronto’da
firtinanin biraktig1 hasarlar1 sayip
duruyordu. Panjurlar1 agtigimda,
disaris1 da alacakaranlikti. Ufukta
ne tan yeri kizillig1 ne de izi vardi.
Asagiya inip termostata baktigimda
evin i¢i 10 dereceyi gosteriyordu.
Disarida havanin eksi 27 oldugunu
Ogrenince, psikolojik olsa gerek,
titremeye bagladim. Kanada’ya ilk
geldigim yil akilli bir arkadagimin
oOnerisi izerine almis oldugum
(Cehennem ceketi dedigi) balon
gibi kabarik parkay1 bulup giydim.
Mutfaga girmek istedim, ayaklarim
geri geri dondii, sanki her diigmeye
bastigimda kahvalti m1 hazirlaya-
caktim. Yine yatagima m1 donsem,
diye diigiiniirken Stikrii asagiya ini-
yordu pijamayla. “Uzerini giyin,
kalin siiveter var...” derken tam o
sirada telefon caldi. Ozgiir’dii yine .
“Sicak bir sey, kahve mi, ¢ay m1
olsun?” der demez, “Sakin gelme”
dedim. “Geldim bile! Cok yakini-
nizda bir Tim Horton’s agik, hemen
geliyorum...” deyip kapadi.

Ozgiir’ii kapida karsilarken kendimi
¢ok sucladim. Ciinkii evi bize ¢cok
uzak. Bu havada, yollar kar, buzla
kapli. Ellerindeki sicacik paket ve
kahveleri masaya koyar koymaz,
Cay dolu bardag alip iki avucumda
sikica tutarken, “Sag ol annecigim,
fakat sabahin erken saatinde, bu
kotii hava sartlarinda, yazik degil
mi sana” diye sOylenmeye baslayin-
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ca, Ozgiir, actyarak bir benim parka
icindeki halime, bir babasinin ba-
sindaki kocaman , yiin sapkaya ba-
kip, bagini iki tarafa sallayarak
“Oldiiniiz mii diye merak ettim!...
Ozgiir sik sik kinayeli konusur. Gii-
lustiik, cayi sicakligi da ortami
yumusatti. Bir yandan getirdigi
peynirli, yumurtali sicak tostlarimi-
z1 yerken bir yandan da konusmaya
devam ediyorduk. Giilmeye basla-
dim, “Ozgiir” dedim, fakat konusa-
madim, yutkundum, ¢ayimdan bir
yudum daha i¢ip “Yaslilar inat¢1
olur, eger biz de Ileride yaslanip
inat¢1 olursak bize hatirlatin.” der
demez, bana doniip, algak sesle
“Oldunuz bile!” Bu iki kelimeyle
mesaj verilmisti. Uglimiiziin de yii-
ziimiizdeki buruk giilimsemeyle bir
miiddet konugsmaya devam ettik...
Saatine bakip Isteksizce ayaga
kalkt1, “Ofice gidecegim” deyip,
herzamanki gibi sefkat ve saygiyla
ellimizi 6ptii. Babasi, oglunun bu
ilgi ve fedakarligindan, duydugu
memnuniyetini ifade eden bakisla-
rtyla ogluna sarilarken hickiriklarini
tutamadi. Ozgiir de gozleri dolarak,
benim de elimi tutup, “Hemen ha-
zirlanip gidin” dedi ve ayrildi.

2

Oshawa’da Baris’in ilk sakasi,
“Anne, buzlar vadisinden sonra bu-
rada kendini nasil buluyorsun?”’
sorusuna: Once, Cennet demek iste-
dim. Fakat kii¢tikliigiimiizden beri
bize Cennet’in buz gibi serin bir yer
oldugunu soylerler, birden iirper-
dim dogrusu. Dilime Hawai s6zcii-
gii geldi. “Hawai burasi! Evet

Bu Sayida

Hawai!” diye tekrarlayinca, hepi-
miz birden giillistiik. Bes yasindaki
torunumuz Berk bize yine siirpriz
hazirlamis, o giizel resimlerini ken-
di ¢izip, boyamis. Bana takdim etti-
ginde, figiirleri tek tek “Bu dede, bu
babaanne” annesi, babas1 ve ¢ok
sevdigi bebek erkek kardesi De-
ren’le kendisini gosterdi. Bu benim
i¢cin paha bi¢ilmez hediye, soguktan
donmak iizere olan kalbime sifa
oldu. Duygu’nun gosterdigi yakin-
lik bizi daha da mutlu etti. Berk ve
Deren’le yakindan ilgilenip, doya
doya onlarla oynadigimiz bu giizel
giinler, ileride hatiralarim arasinda
0zel bir yer alacaktir...

Simdiyse senin halin
Olimden aci,
Kara kis ortasinda

Klglk zerdali agaci...
Cahit Kilebi

Ug giiniimiiz de birbirinden giizel
gegerken, bir yandan da evimizi
diisiiniiyorduk. 33 yildir tamidigim
Rum komsumuza ara sira telefon
edip durumu soruyoruz, ne yazik ki
haberler 1y1 degil. Frank
“Mabhallede kimse yok!...” diyordu.
Onlar kislar1 devamli sdminelerini
yakar, ancak geceleri kaloriferi agip
takviye ederler. Hatta baz1 yemek-
lerini de o firmli sobalarinda pisirir-
ler. Biiyiik bahgelerinin bir kdsesi
her yaz harmanlar gibi odunlarla
dolar. Ciftlikte dogup biiyiimiis ol-
malar1, onlara tecriibeler kazandir-
mis. Bizler hazira, kolaya kagip ev-

deki iki sominemizi de kullanmadi-
gimiz gibi, bir de iclerine giizel ve
151kl goriintiilerine kapilip, elekt-
rikli modern 1siticilar koyduk. Hig
olmazsa gazli soba olabilirdi. Akli-
miza bir giin gelip de oduna muhtag
olacagimizi getirmedik bu giine
dek. Ne de olsa buras1 Kanada, tim
felaketlerle kisa zamanda
basedebilir diye belediyelerimize
giiveniyorduk... Nihayet 26 Aralik
Persembe aksami, Frank telefonla
miijdeyi verince, hemen
Scarborough’ya donmek istedik. Ne
de olsa evin ¢evresini ve i¢ini me-
rak ediyorduk. Baris ve Duygu’nun
israrlarini kiramayip, aksam yeme-
ginden sonra, iistiine ¢aylarimizi
icer igmez ayaklandik. Buzdolabi-
nizdaki kalmig yemekleri atmamizi
sik1 siki1 tembih etti Baris. Paketlen-
mis, iki gilin yetecek kadar da taze
kumanyalarimizi alip vedalastik.

Evimizin 6niine yaklasirken 1s1kla-
rimizi1 agik bulduk. Hep benim alis-
kanligimdan, karanlikta her odaya
girdigimde elektrik diigmelerine
basmigimdir. Hemen Siikrii asagi
bodruma inip su vanasini agti. Cok
stikiir borularda don ve patlama ol-
mamis. Kalorifer ¢alistyordu yine
de ev normal sicaklia ancak gece
yarist eristi. [1k firsatta Bariglara,
Ozgiir ve Erdem’lere telefon edip
durumumuzla ilgili rapor verdik.
Aceleyle odalar1 dolastim, kirik
cam falan yok. Yalniz mutfaktaki
ciceklerim bes giin i¢inde soguktan
sarar1p , bazilar1 da kurumus.
Kimbilir bahgedeki kar ve buzlar
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altindakiler ne oldu. Belki de bahar-
da yerlerinde yeller esecek. Pence-
reden disariya bakarken Cahit
Kiilebi’nin dortligiinii hatirladim:

“’Simdiyse senin halin
Oliimden aci,

Kara kis ortasinda
Kiigtik zerdali agaci...””

Artik sira, zamanimizin en biiylik
aliskanlig1, daha dogrusu hastaligi
desem, bilgisayarlarimizin basina
oturduk. Bir ¢ok kanallarda, Tiirki-
ye’de 17 Aralik’ta baglamis olan
olaylarla ilgili oturumlar devam
ediyordu. Kacirilir m1 hig...

Bu bes giinliik, yiizbinlerce insanin
yasamini altiist eden Buz Firtinasi
ve ya adina ne derseniz deyin, buna
benzer tabii afetlerden ders alip,
madden ve duygusal olarak her za-

man hazirlikli olmak gerektigine
karar verdim. Bu tecriibemden aldi-
gim derslerin baginda:

*Evlerimiz i¢in aydinlanma ve 1sit-
ma alternatifleri her zaman hazir
olmali. Ornegin: jeneratdr, en
onemli ihtiyag. Bir ¢cok elektrikli
araglar icin gii¢ kaynagidir. Yakiti
da hazir olmali, bildigim bir huzur
evinde jeneratoriin ikinci giin ma-
zotu bitti ve bulunana dek, bir giin
calistirilamadi.

*QOdun yakilan somine ve sobalarin
her an kullanilabilir olmasi: Bacalar
diizenli temizlenmeli, catlaklar ta-
mir edilmeli.

*Konserveler, bozulmayan kuru
yemis, kabuklu ceviz vs. yedekte
bulundurulmali.

*Evlerin ¢ok yakinina agac dikil-
memeli. Biiyiik, ¢cok yasl agaglar

muntazam budatilmali veya kestiril-
meli.

*Elektrik, telefon kablolar1 yeralti-
na alinmali. Bu ilkel durum Kana-
da’ya yakigmiyor, kablolar agagla-
rin dallar1 arasindan gegirilmemesi-
ne 6zen gosterilmeli.

*Hava raporlarinmi ciddiye alip, bi-
reylerin tedbirli olmasi: Gerekirse
seyahatleri ertelemeli veya iptal
etmeli, seyahat sigortalarini asla
ithmal etmemeli.

*Belediyeler bu denli afetlere kars1
daima hazirlikli olmali, halka d6-
niik genel ikaz sistemi olusturmali,
acil durumlarda gerekli ihtiyaglara
cevap verebilmeli.

Hepinize giizel ve saglikli bir bahar
dilerken bu konuda tedbirli olup,
geregini yapmanizi dilerim.
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Tiirk Dini musikisinin belki de en
taninmis eseri, ‘Tekbir’dir. Bazen
‘Bayram Tekbiri’ olarak da anilir.
Sozleri Arapga’dir:

Allahu ekber, Allahu ekber ld ildhe
illallah

Vallahu ekber, Allahu ekber ve
lillahil hamd

Gortildugu gibi, tekbir, ‘Allahu
ekber’ diye baglar, ezan’1n da dyle
basladig1 gibi.

Arapca’da ‘kebir’ kelimesi,
‘biiyiik’, ‘ekber’ ise, ‘en biiyiik’
demektir. Oyleyse, ‘Allahu ekber’,
‘Allah en biiyiiktiir’ demektir. Iki
defa tekrar edilerek, Allah’in yiice-
ligi ifade edilmis olur.

Tekbir’in bundan sonra gelen s6zle-
r1, ‘La ilahe illallah’tir ve bu
‘Allah’tan bagka ilah/tanr1 yoktur’
demektir. Buna, ‘tevhid’ yahut
‘kelime-i tevhid’ de denir.

Arapca, ‘tevhid’, ‘vahdet’ yahut
‘bir olmak’tan gelir. Burada,
Islamiyetin tek tanril bir din oldu-
gu pekistirilmektedir ¢iinkii, Ara-
bistan’da daha 6nce putlara tapili-
yordu yani onlarin ¢ok Tanril1 bir
dinleri vardu.

Ondan sonra gelen, ‘vallahu ekber,
Allahu ekber ve lillahil hamd’ de
‘yemin ederim ki en biiyiiktiir, Al-
lah en biiyiik ve hamd (siikran) ve
minnet Allah i¢indir’ demektir.

Bu Sayida

Tekbir

Dr. ilhami Gékgen

ilhamigo@hotmail.com

Tekbir’in de, XVII. ylizyilda yasa-
mis olan Buhurizade Mustafa Itri
Efendi tarafindan bestelendigi genel
olarak kabul edilir.

Yahya Kemal, Itri adl1 uzun siirinin
baslangicinda, Tekbir’den soyle s6z
acar:

Biiyiik Itri’ye eskiler derler,

Bizim 6z musikimizin piri;

O kadar halki sevkedip yer yer,

O safak vaktinin cihangiri,

Nice bayramlarin sabah erken,
Gogii, top sesleriyle giirlerken,
Soylemis Saltanatl Tekbir’i.
Yahya Kemal’in Tekbir i¢in,
‘saltanatli’ demesi herhalde bir¢ok
durumlarda (Bayram namazlarinda,

Kiskanip gizlemis kazd ve kader
Belki binden ziyade bestesini.
Bize mirdst kaldi yirmi eser.
‘Nat 1dir en mehibi, en derini.
Vakid ney, kudiim gelince dile,
Hizlanan mevlevi semduyle

Yedi kat arsa cikmus ‘Afyin L.

Son ii¢ misrada, Itri’nin Segah
Mevlevi Ayin’ine de gonderme ya-
pilmakta.

Tiirk musikisinin geleneksel 6greni-
mi agizdan agiza yani oral oldugun-
dan bir parganin ¢ogu kez bir¢cok
versiyonlart bulunur. Tekbir’in
bdyle bir¢ok versiyonlari vardir.

Bu versiyonlardan ikisini asagiya

Tldrk musikisinin geleneksel 6grenimi
agizdan agiza oldugundan bir parcanin
cogu kez bircok versiyonlari bulunur.

kurban kesilirken, Mevlid merasim-
lerinde, cenazede, savaslarda) sOy-
leniginden dolay1 olsa gerektir.

Yahya Kemal’den ve onun Itri sii-
rinden s6z acilmisken, Itri’nin ge-
¢en sayida yayinlanan ‘Na’t
Mevlana’ bestesi i¢in de su misrala-
rin sOylenmis oldugunu kaydede-
lim:

cikardik.

Tekbir, serbest yani bir usule bagh
olmayarak (her ne kadar ilk notada
Durak Evferi deniliyorsa da) ve ge-
nellikle ¢algi esligi olmadan oku-
nur. Ug defa tekrar edilir. Kisa ol-
masina ragmen Segah makaminda
cok etkili bir bestesi vardir.
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Bu son notada goriilen onaltilik es (sus) parcaya baska bir giizellik katmakta.

Not. Yayimnlanmis eserleri soylemeyi 6grenmek isteyenler benimle temasa gegebilir.

Bu Sayida
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(Yazar,
Alzheimer rahatsizligt dolayisiyla
2007 den itibaren beyin gelismesi
ve beyin rahatsizliklarini incele-

babasinin

mektedir. Cocuklarin beyin gelis-
dolayisiyla

Dyslexia konusundaki incelemeleri-

mesindeki onemi
nin ozetini bu yazida bizimle payla-
swyor.  Yazar, profesyonel yardim
icin anne-babalarin éncelikle okul
yoneticilerine danismasint tavsiye
etmektedir.)

Dyslexia, ¢ocugun okurken ve ya-
zarken kelimelerin hecelenmesinde
karsilastig1 zorluk olarak tanimlana-
bilir. Hecelemedeki zorluktan dola-
y1 dyslexic ¢ocuklar okuma ve yaz-
mada yasitlarina gore geri kalirlar.
Okunaksiz ve harfleri ters yazmak
(6rnegin “b” yerine “d” veya “M”
yerine “W” yazmak) gibi problem-
ler dyslexic ¢ocuklarda sik¢a gorii-
lir. Bazi yayinlarda dyslexia 6g-
renme engeli (learning disability)
olarak ifade edilse de bu dogru ol-
mayabilir. Dyslexic c¢ocuklar ge-
nellikle yaslarina gore normal zeka-
ya sahiptirler, ancak 6grenme sekil-
leri farklhidir. Okulda ve evde ala-
caklar1 yardimlarla okuma-yazma
engelini astiktan sonra, bu yazida
verilen drneklerden goriilecegi gibi,

Bu Sayida

Mahir AYDIN

Insaat Mihendisi

hayatta ¢ok basaril1 olabilirler.

Dyslexia’nin sebebinin biyolojik
oldugu ve cogu kere anne veya ba-
badan cocuga gectigi bilinmektedir.
Son yillarda yapilan arastirmalara
gore, dyslexic insanlar isitme ve
sesleri ayirmakta zorluk ¢ekmiyor-
lar, fakat beyinlerinde seslerin be-
lirli anlamlara dontistiigli bolge ile
yazi karakterlerine c¢evrildigi bolge
arasindaki baglantilarin yeterince
gelismedigi tahmin ediliyor. Sesler
ve yazi karakterleri arasindaki ilis-
kinin bire-bir oldugu Tiirkge, Al-
manca, Italyanca, Arnavutca ve
Fince gibi lisanlarda (deep
orthographies) dyslexic ¢ocuklar
onemli bir zorlukla karsilasmadan
okuma-yazmay1 oOgrenebiliyorlar.
Bu iliskinin zayif oldugu Ingilizce,
Fransizca, Arapca ve Ibranice gibi
lisanlarda (shallow orthographies)
cocuklarin  okuma-yazmalari
olabiliyor.

Z0or

Ingilizcedeki kelimelerin  %83’ii
Latince ve Yunanca asillidir ve bu
kelimelerin hecelenmesinde onemli
bir zorlukla karsilasilmaz. Geri ka-
lan %17 kelimeler Anglo-Saxon
asillidir ve bunlarin biiyiik bir kis-
minda ses-yazi karakteri iligkisi za-

OKUYAMAYAN AKILLI COCUKLAR

yiftir. Ornegin Ingilizcede
“a” (Tirkge okunusu: “ey”) sesi
kelimeler i¢cinde 8 ayr sekilde yazi-
labiliyor: “paper, make, faith, may,

vein, eight, obey and steak”. Bu
kelimelerdeki “..a..”, “..a..e”,
“.al.”, “lay.”, “.el.”, “.eigh..”,

“.ey..” ve “.ea..” yazi karakterleri-
nin hepsi ayni “a” (ey) sesini ver-
mektedir. Cocugun bu kelimeleri
isittiginde anlamlarin1 tahmin ede-
rek veya benzer sesli kelimeleri ha-
tirlayarak hecelemesi gerekmekte-
dir.  Ingilizcedeki okuma-yazma
zorlugunu gosteren bunun gibi bir-
¢ok ornek vermek miimkiin.

Ingilizcede hecelenmesi zor Anglo-
Saxon kelimelerinin sayisinin g¢ok
olmamasina ragmen bunlarin giin-
lik konusma lisaninda yaygin ol-
mas1 ve Grade 1-3’deki okuma par-
calarmin da giinliik konusma lisa-
niyla yazilmalar1 dolayisiyla ¢cocuk-
lar okuma-yazmada zorlanabiliyor-
lar. Grade 1-3’de normal ¢ocukla-
rin bile karsilastig1 bu zorluklar, ses
-yaz1 karakteri iliskilerinde zaten
beyinsel problemleri olan dyslexic
cocuklar i¢in katlanarak biiyiir.
Eger bu cocuklar aileden ve okul-
dan yeterince yardim alamazlarsa,
ileriki siniflarda eklenen yeni ders-
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leri de 1iyi takip edemeyebilirler.
Birde bunlara ergenlik (puberty)
cagindaki bedensel (physiological)
ve ruhsal (psychological) degisim-
ler eklenince dyslexic genclerin
cektigi sikintilar giderek artar. Me-
selenin biiylimeden kontrol altina
alinabilmesi i¢in anne-babalarin ve
okulun dyslexic ¢ocuklara ilk sene-
lerde yogun sekilde yardim etmeleri
ve birlikte okuma-yazma engelini
asmalar1 gerekir.

Dyslexic ¢ocuklar en az normal ¢o-
cuklar kadar akillidirlar.  Ancak
zeka testlerinin bazi boliimlerinin
lisana dayali olmasi dolayisiyla
testlerde basarili olamayabilirler.
Dyslexic ¢ocuklarin beyinlerindeki
hiicreler dyslexia zorluklarini telafi
etmek i¢in farkli sekilde baglanti
kurarlar. Sonucta normal ¢ocukla-
rin kolayca yaptiklart onlara zor
gelirken, digerleri i¢in zor olan me-
seleleri kolayca ¢ozebilecek yetene-
ge sahip olabilirler. Nitekim, aras-
tirmalar nufusun yaklasik %10’nu
dyslexic iken, is diinyasindaki giri-
simcilerin %30’nun dyslexic oldu-
gunu gosteriyor. Ozellikle yaratici-
lig1 gerektiren miizik, sanat ve bi-
lim alanlarinda ¢ok basarili olabili-
yorlar. Virgin grubunun kurucusu
Richard Branson ile film yildiz1
Tom Cruise’un kisisel dyslexia tec-
riibelerini Youtube’da izleyebilirsi-
niz. Walt Disney, Ted Turner,
Thomas Edison, Dustin Hoffman,
Whoopi Goldberg, Robert
Williams, Jay Leno, John Lennon,
Muhammed Ali, George

Bu Sayida

Washington, Winston Churcill ve
John F. Kennedy dyslexia oldugu
tahmin edilen meshur insanlardan
sadece birka¢1. Bunlarin ¢ogu okul
yillarinda zorluklarla karsilagsmaislar,
ama sonucta engelleri asarak calis-
ma hayatlarinda ¢ok basarili olmus-
lar.

Anne ve babalar dyslexic ¢ocuklari
icin ne yapabilir?

- Her rahatsizlikta oldugu gibi
dyslexia’da da erken teshis ¢ok
onemlidir. Eger aile veya okul
cocugun dyslexic olabilecegin-
den siipheleniyorsa, okul tara-
findan hemen dyslexia testi ya-
pilmalidir. Test neticesine gore
okulda 6zel ek egitim verilebi-
lir.

- Anne-babalar ¢ocuklarinin
moralini yiiksek tutmaya calis-
malidir. Zaten okulda arkadas-
larindan geri kalan ¢ocugun
moralsiz ve yorgun eve dondii-
giinde ona sefkatle yaklasan,
anlayish ve her zaman yardima
hazir olan biiyliklerine ihtiyact
vardir. Anne-babalar onun en
az arkadaglar1 kadar akilli oldu-
gunu ancak farkli sekilde 6gren-
digini; okuma-yazma giicliikle-
rini yendikten sonra ¢ok basarili
olabilecegini anlatmalidir.

- Okul yoneticileri ile birlikte
bir yol haritas1 belirleyerek, ev-
de okuma-yazmasina yardimci
olacak calismalar yapmalidirlar.

- Cocuk dyslexic olsun veya

olmasin, onu okumaya alistir-
mak i¢in
(kindergarten) beklemeye gerek
yoktur.  Bebekken oturmaya
basladiktan sonra kucaginiza
alarak ona eglenceli ¢ocuk ki-
taplar1 okuyabilir, kelime haz-
nesini gelistirecek cocuk siirleri
ve sarkilar
1.5-2 yasindan
“sticker” kitaplar1 ile daha ciddi
calismaya baslayabilirsiniz.
Bundan sonra ¢ocugunuzla ya-
kininizdaki kiitiiphaneyi haftada
en az bir defa ziyaret edip ora-
daki cocuk egitim faaliyetlerine
katilabilir ve evinize 4-5 gocuk
kitabi ile donebilirsiniz. Bu ki-

anaokulunu

sOyleyebilirsiniz.
itibaren

taplar1 cocugunuzla birlikte haf-
ta boyunca okumanizin onun
tizerinde ¢ok olumlu etki yapa-
cag1 muhakkaktir.

- Grade 3’ln sonuna kadar ¢o-
cuklarin okuyabildikleri kelime-
lerin %50’sinin “gérme kelime-
leri” (sight words) denilen 220
kelimeden ibaret oldugu
(6rnegin, “and, could, four,
good, must, white, yes” kelime-
leri gibi) arastirmalar sonunda
tespit edilmistir. Cocugun bu
kelimeleri gordiigii anda ezber-
den (hecelemeden) okumasi ge-
rekir. Anne-babalarin 6zellikle
bu kelimelerle yazilmis hikaye
kitaplarini bulup ¢ocukla birlik-
te okumalar1 ¢ok faydali olur.

- Dyslexic ¢ocuklar birbirine
yakin harfleri ve kelimeleri
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okumakta zorluk c¢ekebiliyor-
lar. Bu konuda elektronik kitap-
lar faydali olabilir. Yazilardaki
font biiyiikliiklerini arttirmak ve
her satirdaki kelime sayisini
azaltmak okumay1 kolaylastira-
bilir. Ayrica Dyslexic ¢ocukla-
rin “sans serif” denilen fontlari
(6rnegin “Times-Roman” yeri-
ne “Arial” fontu) daha kolay
okuduklar1 da biliniyor. Elekt-
ronik kitaplarda font seklini de
kolayca degistirmek miimkiin-
diir.

Sonug olarak diyebiliriz ki dyslexic
cocuklar en az diger ¢ocuklar kadar

okulun yardimi ve anne-babalarin
sefkatli yaklasimlar1 ile astiktan
sonra hayatta hayal bile edemeye-
cekleri bagarilara erisebilirler.

Kaynaklar:
Kitaplar:

“Dyslexia: A Complete
Guide to Parents and Those
Who Help Them” by Gavin
Reid, 2011.

“Dyslexia” by Arda
Darakjian Clark, 2005

“Understanding &
Managing Dyslexia for

Dummies”by Tracey Wood,
Katrina Cochrane 2009

Web kaynaklari:

Wikipedia: http://
en.wikipedia.org/wiki/
Dyslexia

Canadian Dyslexia
Association: http://
www.dyslexiaassociation.ca

International Dyslexia
Association Ontario Branch:
http://idaontario.com/

Dyslexia Resources Canada:
http://www.dyslexia.ca

akillidirlar; okuma-yazma engelini

Advertise online with TELVE

+1000 Turkish Canadians visit Telve’s site after it goes online.
www.turkishcanada.org is the most visited Turkish Community website

Attract the community’s attention with your advertisement.

Telve’'s advertisement rates per issue:
Full page: $50
Half page: $25
1/4 page: $12.50
Business Card, 1/8 page: $7.50
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ASUMAN'CA LEZZETLER

Asuman Dinger

Deniz Mahsulli Makarna

Sevgili Telve okuyuculari,

Su soguk ks giinlerinin yorgunlugunu bize unutturacak, kendimizi sicacik bir yerlerde, deniz kenarinda hisset-
tirecek bir tarife ne dersiniz? Bu kisin baska tiirlii gececegi yok, bari hayallerimizle biraz renk katalim...

Siz benim bu kadar ayrintili yazdigima bakip da "amaan isi cokmus bu tarifin’ demeyin sakin. Aslinda malze-
meleri hazir oldugunda, 10-15 dakika icinde hazirlanabiliyor. Ozellikle midyelerin temizlenmesi ve pisirilmesi
cok onemli oldugu icin benim anlatimim biraz uzun oldu...

Deniz iiriinleri sevenlerin ¢cok begenecegine eminim. Ben yaninda 1zgara somon filetosu da yapmistim ama as-
linda ¢ok geldi. Birka¢ meze ile tek basina ‘ana yemek’ olabilir bence.

Deneyeceklere simdiden kolay gelsin, afiyet olsun.

Sevgiler,
Asuman Dincer

Makarnanin hazirlanmasi:

Makarnalari 'al dente' kivamda pisirmelisiniz. Bunun i¢in 8-9 dakika pisirme siiresi yeterli olacaktir.

Makarna ve deniz mahsullerinin pisme islemi es zamanli olmalidir. Bu yiizden makarna suyunu kayna-
maya koyduktan sonra diger yanda biiyiik¢e bir tencerede ya da wokta deniz iirlinlerini pisirmeye
baslaym.

Eger makarnaniz sostan daha erken pistiyse, altin1 kapatip igerisine 1 bardak soguk su ilave edin ve sos
pisene kadar bekletin. Kesinlikle sos pismeden slizmeyin. Makarnayi siizdiikten sonra yikamayin ve
fazla bekletmeden sosa ekleyip karistirin.

Bir de; bu tarifi hazirlarken taze deniz iirtinleri kullanmaniz1 6zellikle oneririm. Donmus malzeme ile
ayni lezzeti yakalayamayi1z.

Midyenin kurallari ve temizlenmesi:

Miimkiinse midyeleri pisireceginiz giin satin alin.

Midyelerin kabuklarini sert killi mutfak firgasi ile fircalayin.

Soguk su ile kumlarindan arindirana kadar yikayin.

Bu arada ¢igken agik olanlari, iki parmaginizla hafif¢e bastirdiginizda kapanmiyorsa mutlaka atin.
Midyeleri kayalara baglayan lifler duruyorsa onlar1 da temizleyin.

Bu Sayida
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En onemlisi; Pistikten sonra hic acilmayan midyeleri sakin yemeyin..
Simdi haziriz, tarifimize gecebiliriz.
Malzemeler: (4-6 kisilik)

3-4 yemek kasi81 zeytinyagi

20 adet midye

20 adet kum midyesi (littleneck clams)

10 adet deniz taragi (scallops)

12 adet jumbo karides (bagsiz, kabuklu)

2-3 dis sarimsak

5-6 tane taze feslegen yapragi

1 su bardagi beyaz sek sarap

1 adet (796 ml / 28 oz) konserve domates
ya da 2 su bardagi taze domates
(kabugu soyulmus ve yemeklik dog-
ranmis)

1 tutam kirmiz1 pul biber

Deniz tuzu

Taze ¢ekilmis karabiber

1-2 yemek kasig1 taze maydanoz (ince kiyilmais)

1 paket spaghetti ya da linguine (900gr)

Hazirlanmasi:

Makarnanizin suyunu koyun.

Makarna haslanirken, biiyiik boy bir tencerede zeytinyagii 1sitin. Ince dogranmis sarimsaklari ekleyip
30 saniye kadar kavurun.

1 su bardag1 beyaz sarabi ilave edip, 1 dakika, alkolii ucana kadar kaynatin.

Domatesleri, pulbiberi, tuzunu ve irice dogranmis feslegenleri ekleyin ve tencerenin kapagini kapatip,
domatesler eriyip suyunun ¢ogunu ¢ekene kadar pisirin (1 paket makarna ile karistirdigimizda yete-
cek kadar suyu kalmali).

Sirast ile 6nce kum midyelerini koyup 2-3 dakika pisirin, sonra midyeleri ve karidesleri ekleyin. Tence-
renin kapagini kapatip, midyelerin agz1 acilip, karidesler pembelesene kadar, ara sira tencereyi salla-
yarak pigsmeye birakin.

Bu arada teflon tavaya biraz tereyagi koyup, deniz taraklarini arkali 6nlii kizartin.

Haslanip siiziilmiis makarnay1 biiylik boy bir servis tabagina alin, lizerine deniz iriinlii sosu , deniz ta-
raklarin1 ve maydanozlar1 koyup, taze karabiber ¢ekin ve sicak servis yapin.

Afiyet olsun.

Bu Sayida
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TARIHI BIR ACILIS: ABD'DE KAMU ALANINA ILK
ATATURK HEYKELI DIKILDI
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The Ataturk Society of America, kopyasi gonderilen asagidaki yazi- kiye Biiyiikelgilik Rezidansindaki
harcanan biiyiik emeklerin karsiligi- da bulabilirsiniz: 10 Kasim Atatiirk'i anma tdrenine
m alarak, 10 Kasim 2013 tarihinde katildilar.

ABD baskenti Washington'da, 10
KASIM 2013 giinti, kentin en Amerika Atatiirk Dernegi ASA Yo6-
onemli tarihi meydanlarindan yegcar

Ata'mizin  heykelini Washington
DC'de agti. Heykelde, Atatiirk bir
ogretmen, bir reformist olarak go-
riniiyor. Sol elinde kalin bir kitap,

Sheridan Circle’da tarihi bir giin [ !

Nutuk, duruyor. isaret parmag ki- yasandi. Cumhuriyetin kurulusunun X

tabin bir yerinde kaldig1 yeri tutu-

90. yilinda ve Atatiirk'iin aramizdan |
ayriliginim 75. yilinda, 208 cm. bo- S

« yundaki bronz bir Atatiirk heykeli,
' torenle acildi. Heykelin acilisina,

Tiirk-Amerikali vatandaglar, yaban-
o diplomatlar ve diger misafirler @
taniklik ettiler. Agilis1 Tiirkiye’nin
Washington Biiyiikel¢isi Namik
Tan, ASA kurucu baskanmi Hiidai
Yavalar, ASA baskani1 Prof. Biilent
Atalay ve heykeltras Jeffrey Hall

birlikte yaptilar. Agilis tdreninden
sonra, misafirler Washington
D.C.’nin Elgilikler sirasinda bulu-
nan, sehrin iinlii tarihi simgelerin- netim Kurulu'nun projesi olan bu
den biri olan, 1936 senesinde Ata- heykelin tim masraflar1 Hiidai ve
tiirk’{in istegi ile satin alinmis. Tiir- Mirat Yavalar ¢ifti tarafindan karsi-

yor. Bunun gibi pek ¢ok detayin
yer aldig1 heykelin hazirlanmasi ve
dikilmesi ile ilgili siirecin detaylari-
n1, Atalirk Society of America tara-
findan hazirlanan ve Telve'ye bir

Bu Sayida
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landi. ASA kurucu baskani Hiidai
Yavalar'm "¢ok uzun yillardir be-
nim en biiyiik rilyamdi1" dedigi
Atatiirk heykeli projesinde, masraf-
lar disinda diger 6nemli konu, hey-
kelin nereye konulacagi konusuydu.
Biiyiikel¢i Namik Tan'in da proje-
mize olumlu bakmas: iizerine,
dernegimiz, Biiylikelgilik Rezidansi
yanindaki kamu alanina heykelin
konulmasi i¢in, Washington beledi-
yesine basvuru da bulundu. Beledi-
yeden izin ¢ikabilmesi icin projenin
tic degisik komiteden gegcmesi ge-
rekti: Danisman Mahalle Komitesi,

Washington DC Kamu Alan1 Ko- §

mitesi, ve Amerikan Baskaninin
sectigi 12 mimardan olusan Tarihi
Bu
komitelerden izinlerin alinmasi sii-
recinde, Yiksek Mimar Nuray
Okay Anahtar, bu konulardaki ¢ok
degerli bilgileriyle projemize destek
vererek, izinlerin alinmasini takip

Eserleri Koruma Komitesi....

etti. Washington'da cok zor, hatta
neredeyse "asilmasi imkansiz" ola-
rak bilinen, bu komitelerden izin
alinmasi siireci, komitelerdeki bazi
iyelerin de Atatiirk'e karsi olan
hayranliklarinin da etkisiyle basaril-
di, ve tstelik heykelin konulacag:
kamu alan1 sehir tarafindan bu pro-
jeye bagislandi.

Yer izinleri alinirken, ASA Yone-
tim Kurulu tiyeleri, heykeli yapacak
olan sanatc¢ryr bulmak i¢in arastir-
malar yapiyordu. Dort aday sanatci
arasindan, inlii heykeltrag Jeffrey
Hall'un eseri en uygun bulundu, ve

Bu Sayida

gbrev ona verildi. Lokal bir sanat¢1
olan Hall heykeli kisa bir hazirlik
siirecinden sonra, 6 ay icinde ta-
mamladi. Jeffrey Hall, ASA Baska-
n1 Biilent Atalay, ASA Yo&netim
Kurulu iiyeleri ve Mimar Nuray
Anahtar'la birlikte heykel taslagiin
hazirlanmas1 ve heykelin yapimi
stirecinde devamli goriismeler yap-
t1. Goriismeler sonucunda heykelin

T

bir biitiin olarak, Atatiirk’iin refor-
mist ve egitimci lider kisiligindeki
gorlintiisiinii yansitmasinda karar
kilindi. Halkini egiten ve halkinin
fikirlerine ¢ok ©Onem veren lider
vasfina bir gonderme olarak, Ata-
tiirk bir konusma sirasinda, bir elin-
de” Nutuk”, diger eliyle de bir ko-
nuyu anlatirken canlandirildi.
Heykeltras Hall, Atatiirk'iin renkli
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gozlerine, kravatinin ¢izgilerinin ne dagindaki Baskanlarin duydugunda, " Bu biiyiik adamla
yonde olacagina, ayakkabisinin sti- (Washington, Jefferson, Lincoln, ve cok tamismak istiyordum. En bii-
line ve diger biitiin detaylara dnem Roosevelt) biistlerini yapmis olan yiik iiziintiim artik bunun imkan-
vererek, sonunda herkesi duygu- heykeltras olarak iinlenmisti. Ata- si1z olusudur" demisti.

landiran essiz bir yapit ortaya ¢ikar- tiirk, askeri strategist dehasi, sosyal,
di. Heykelin arkasindaki duvar lize- egitim ve ekonomi dallarindaki re-
rinde de bronz harflerle, Atatlirk'iin
{inli "Yurtta Sulh, Cihanda

Atatiirk'in  biiylkligli, psikiyatri
profesorii, yazar Arnold Ludwig'in
yaptig1 bir arastirma sonucu da bi-
N limsel olarak kanitlanmigti. 2002’

di.

Heykelin bulundugu Sheridan §§ ,
Circle meydani, Beyaz Saray’a inen |
Massachusetts Bulvar1 adli yolun | I

Sulh" sozlerinin Ingilizcesi yer al-

de yaymlanan "The King of the

Mountain" (Dagin Krali) adli kita-
binda, Prof. Ludwig, yaptig1 bilim-
sel arastirma sonucu Atatiirk'iin 20.

% yizyilin 2300 milli lideri arasinda

iizerinde bulunuyor. Bu yol iizerin- | 1. sirada geldigini agikladi.
de Amerika Bagkan Yardimcisinin o
evi ve blylik elgilikler s1ralan1y0r.f
Atatiirk'in  heykelinin bulundugu

meydanin ortasinda ise, ABD'nin

o \\ Birgok iilke temsilciligini biinyesin-
4 de toplayan, her giin degisik tilke-
lerden birgok kisinin ziyaret ettigi
- bir konumda olan Washington
DC’de, diinya barigini ilke edinmis
humanist bir liderin, biliylik Ata-
tirk'imiizin  heykelinin bulunma-

cok iinlii bir heykeltrasinin, Gutzon %
Borglum'un eseri olan, General
Philip Sheridan'in at iistiinde bir
heykeli var. Sheridan meydan1 adi
da oradan geliyor. Gutzon
Borglum, ABD'nin South Dakota
eyaletindeki Mount Rushmore

formlar1, devlet adamlig1 yonleriy-
le, Washington, Jefferson ve
Lincoln'un tek tek en iyi yetenekle-
rini kendi kisiliginde gelistirmis ve

sina Onci olup bunu
gerceklestirebildigi icin  Amerika
Atatlirk Dernegi onurludur ve gu-
rurludur.
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Every year my wife and I go to the
Tiff Bell Lighbox theatre to watch
the short films nominated for the
Oscar’s that year. This year we did
the same. I mentioned last month
how documentaries are not really a
category followed by the Oscar au-
dience. Well short films are even
less so. Do you even remember one
short film nominated for an Oscar?
No, right? I personally love short
films, when they are done right.
They are focused on just that little
story, without having to worry
about things like character develop-
ment , subplots etc. You get a
glimpse at somebody’s life, an ex-
citing event, a horrifying moment,
or just enjoy a cool concept in a
short period of time. You can find
so many of them these days on
Youtube or Vimeo.

Getting back to the Oscar shorts we
watched last week. I was surprised
to see that all of five of them were
quite good and gave us such a vari-
ety of stories. The first one was a
film from Denmark, called
“Helium”. It was about this care-
taker who would tell these fantasti-
cal stories of what the afterlife is

Bu Sayida
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like to terminally ill children at a
hospital. It was just so touching to
see the innocent kids still holding
onto their innocence as they passed
on. We could barely hold back our
tears. The next one was “The Voor-
man Problem”. A 7 minute short
about a psychiatrist who visits a
man in prison, who claims to be
God himself. A bit of a mental cat
and mouse game, with an interest-
ing twist ending. A French film
“Just Before Losing Everything”
was an intense thriller with a simple
idea. A battered woman trying to
secretly escape her husband with
her two kids, as the husband almost
catches them in the act. It seems
like a simple concept, but the way
they set up the film, which starts
with the audience not knowing
what they are running from and the
multiple near misses, you could
really feel the tension and the fear
that the family was experiencing.
It’s in films like this that I think
short films shine, when it aims to
just get one emotion out of the au-
dience, and works that to the limit.
Then it was the intense war thriller,
“That Wasn’t Me”. A couple of
doctors get caught behind the lines

THE OSCAR SHORTS

in an African country, where rebels
use child soldiers in their armies.
The children, caught up in the
rhetoric and fervor of the war, do
unspeakable things to the captives.
However, one of doctors, who sur-
vives, ends up saving one of the
children when government forces
attack. Years later, that child now
an adult, tells the horrifying story of
how he was saved from himself to
an audience at a university. And
lastly, a cozy Finnish comedy, “Do
I have to take care of Everything?”,
about a dishevelled family trying to
make it to a wedding on time, when
they realize they end up at a funeral
instead.

When you leave the theatre, you
feel like you have just been to a res-
taurant with a taster menu, and had
small but great dishes throughout
the night. I recommend you all to
check these out. They will be play-
ing at the Tiff Bell Lightbox until
March 6™, T include the details be-
low. And every year, they are
shown throughout the month of
February. You can also catch the
Animated Short Films nominated
for the Oscars, so you can even take
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your kids along.

This has nothing to do with the Os-
cars, but I thought before I finish, I
have to make this recommendation
about a film that just opened at the
Tiff Bell Lightbox as well. “ Like
Father, Like Son”, a heart-
wrenching Japanese film, about two
families who find out that their kids
were switched at birth, and decide
to switch them back. It’s especially

a poignant story about paternal love
for a child. It’s one of those movies
you have to see. I watched it dur-
ing the Toronto International Film
Festival, and 1 dare to hold your
tears back. For more details check
out the link below.

The Live Action Oscar shorts are
playing everyday until March 6™

http://tiff.net/filmsandschedules/
tiffbelllightbox/2014/2550013859

“Like Father, Like Son” (March 7
to March 13)
http://tiff.net/filmsandschedules/
tiffbelllightbox/2014/2330020759

You can also catch The Human
Rights Film Festival from February
27th to March 6™

http://tiff.net/filmsandschedules/
tiffbelllightbox/2014/2440005420

Enjoy .
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Kanada’ya gelmenin ne kadar giic
oldugunu hepimiz biliyoruz, peki
gitmenin o kadar kolay olmadigini
biliyor muyuz? Bu ayki konumuz o
olacak. Kisaca neleri gbz Oniinde
bulundurmamiz gerektigini bir ha-
tirlayalim.

Geri dontiste ilk tespit edilecek
nokta, bu doniisiin kesin doniis olup
olmadigidir. Yani doniis, geri donii-
sii olmayan bir yol olmalidir. Gayet
tabi vatandaslik hakkini alan kisiler,
birkag yil sonra tekrar gelmek ister-
lerse kimse onlara engel olmaz an-
cak burada geri doniis kararinin
alindig: tarihteki niyet ¢cok onemli-
dir.

Kesin donilis yapmak isteyen bir
kisi ne yapar? Oncelikle evini, ara-
basini, esyalarini satar, banka he-
saplarin1 kapatir, siiriicii belgesini
iptal ettirir, yani ilerde kendisinden
yillik aidat 6denmesini talep etme-
yecekleri her turlu seyi iptal eder.
Iste bunlar1 yapan kisinin niyeti ke-
sin doniis niyetidir. Yapilmadiginda
kisinin emin olmadig ve hala bura-
da vergi ylikiimliisii olabilecegi dii-
siintiliir.

Kesin doniis yapan aileler baz1 hak-
larin1 kaybederler. Bunlar:

Canada Child Tax Benefit
(Cocuk maas1)

Bu Sayida
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Child Disability Benefit
(Engelli cocuklara 6denen
maas)

Universal Child Care Benefit
( 6 yas alt1 gocuklara 6denen
aylik $100.00)

GST/HST Benefit (3 aylik do-
nemlerde 6denen vergi iade-
leri)

Bu ailelerin doniis tarihlerini vergi
dairesine bildirmeleri dnemle {ize-
rinde duracaginiz bir baska konu-
dur.

Eger ge¢mis donemlerde Home
Buyers Plan (RRSP planindan ev
alimi i¢in ¢ekilen ve her yil plana
geri koyulmasi gereken fon) veya
Lifelong Learning Plan (Egitim gi-
derlerini karsilamak i¢in RRSP’den
cekilen ve yine geri 6denmesi gere-
ken fonlar) gibi vergi planlamasi
programlarina katilan kisiler ve ha-
la 6denmesi gereken bakiyesi olan-
lar bu bakiyeyi kanunda belirtilen
60 giin i¢inde ya yerine koymali
veya ilk beyanda gelir beyan edip
vergisini 6demelidirler.

Geri doniisten sonra Kanada’da
vergi beyaninda bulunma yiikiimlii-
liigli sona erer ancak Kanada‘da
elde edilen:

Yatirimlardan elde edilen gelir-
ler

GITMEK MI ZOR KALMAK MLI....

Kira gelirleri
Emeklilik maaslar1

RRSP veya RRIF’den elde edi-
lecek gelirler

Gibi gelirler “Non-Resident Tax”
dedigimiz 25%’lik bir vergiye tabi-
dir. Bu vergi Tiirkiye ile yapilan
kabul edilen son vergilendirme an-
lagsmasi ile faiz gelirlerinde 15%’e
indirilmigtir. Son degisikliklerle
acilabilecek Vergi disi tasarruf he-
saplarinda biriken paralar i¢in kaza-
nilan faiz vergi dis1 kalmaya devam
edecek ancak bu hesaplara herhangi
bir ekleme yapilamayacaktir.

Bunun disinda Kanada’y1 terkeden
kisiler, asagida listesini verdikleri-
min disinda ve piyasa degeri
$25,000.00’in iizerinde olan mal-
varliklarini bir formla vergi dairesi-
ne bildirmek yiikiimliiliigiindedir:

Nakit para,

Emeklilik planlari, RRSP plan-
lar;, RRIF planlar, Ozel
emeklilik veya kar pay1 fon-
larinin bulundugu planlar,

Kanada’ya gog ettiklerinde be-
yan ettikleri yurt disinda
bulunan veya Kanada’da
bulunduklar1 siire igersinde
miras yoluyla elde ettikleri
veya eger 60 ayla 10 yil ara-
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sinda Kanada’da vergi yii-
kiimliisii olup da vergiye
tabi olmayan tasinmazi bu-
lunanlar,

Kisisel esya olarak tabir ettigi-
miz ve piyasa degeri
$10,000’in altinda olan es-
yalar.

Bu form vergi dairesine gonderilen
vergi bildirim formuyla birlikte
gonderilecektir. Gonderilmedigi
takdirde gecikilen her giin i¢in
$25.00 olmak iizere, maksimum
$2,500 cezas1 vardir.

Akla gelecek bir soru kesin doniis
yapilmamasi ve tiim baglarin kesil-
memesi durumunda ne olacagidir.
Bu durumda her vergi yiikiimliisii-
nilin yapacagi gibi her yil bildirimde

bulunulacak ve diinya iizerinde ka-
zanilan biitlin gelirler bu bildirimde
vergilendirilecektir. Eger halihazir-
da bu gelirler i¢in dis iilkelerde ver-
gi 0denmigse, bu vergi “Foreign
Tax Credit” olarak bildirimde indi-
rilecektir.

Son olarak tizerinde durmak istedi-
gim, doniisiin kesin olup olmadigi-
na karar veremeyecek kisilerin ne
yapmast gerektigidir. Bu durumda
yapilacak en dogru sey, vergi daire-
sine NR73 formunun doldurulup
verilmesidir. Burada sorulara veri-
lecek yanitlardan vergi dairesi bu
kisilerin durumunu tespit edecek,
ve bunu yazili olarak bildirecektir,
boylece ilerde herhangi bir sorun
olmayacaktir.

Yazima son vermeden Once kesin

doniis yapanlarin konuya 6nem ver-
melerini 1srarla Onermek isterim,
gecmiste kurallari  uygulamayip,
daha sonra cezasini ¢eken ¢ok kisi-
ler tanidim. Konu hassas oldugun-
dan donme karar1 alindiginda, bir
danigsmana danismak sizi ilerde bir-
cok bas agrisindan kurtaracaktir.

Herkese bol kazangli, az vergili
giinler dileklerimle.

Yasal Uyari: Yayinlanan kose ya-
zist yazarin konuyla ilgili kisisel
derlemeleri ve genel goriisleri/
yorumlart olup, tiim haklar yaza-
ra aittir. Kaynak gosterilse dahi
kose yazistmin tamami ozel izin
alinmadan kullamlamaz. Ancak
alintilanan kose yazisinin bir bélii-
mii, alintilanan kose yazisina aktif
link verilerek kullanilabilir.

Advertise online with TELVE

+1000 Turkish Canadians visit Telve’s site after it goes online.
www.turkishcanada.org is the most visited Turkish Community website

Attract the community’s attention with your advertisement.

Telve’'s advertisement rates per issue:

Full page: $50
Half page: $25
1/4 page: $12.50

Business Card, 1/8 page: $7.50

Bu Sayida

29



_ Yil 8, Sayi 55

Bir Cumartesi sabahi istanbul Ana-
dolu yakasindan Edirne’ye dogru
yola ¢iktik. Sabah 10 gibi Edirne
sehir merkezinde arabayi park et-
mis, otopark da yoniimiizi anlama-
ya calistyorduk. Once bir harita
bulmak i¢in Turizm bakanliginin
ofisini aradik, malesef ofis
haftasonu kapaliydi. Devlet dairesi!

Sonra bir kitap¢idan Edirne’yi tani-
tan glizel bir kaynak kitap bulduk.
Esim ve benim boyunlarimizda bi-
rer kamera, sehri gezmeye basladik.

Kervansaray, Eski Cami, Selimiye
cevresinde bir tur attik. Cok turis-
tik olan bu bolge de Edirne’nin Ro-
man niifusundan saticilar ¢evrenizi
sartyor. Giivercinlere yem atmak,
dua kolyeleri, cicekler, falcilar der-

Bu Sayida
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ken abla ben de siftah yapmadim
diyenlerle ¢evreniz birden sariliyor.
Biran 6nce aralarindan siyrilip gezi-
ye devam...

Binalar1 gezerken tarihgeleri, mi-
mari detaylar1 hakkinda biraz bilgi
alip gezmekde fayda var. Selimiye
de ters lalenin hikayesini bilip, ters
laleyi gérmek keyif veriyor.

Kervansaray ve Tashan sehir mer-
kezinde Mimar Sinan tarafindan
yapilmis, su an otel olarak kalabile-
ceginiz tarihi hanlar. Aksam sehir
merkezinde yemek yerseniz yiirii-
yerek otele donmek ¢ok rahat.

Ogle molasinda hemen sehir mer-
kezinde Aydin restoranda Edirne
nin meshur tava cigerini yemenizi
avsiye ederim. Ayrica Edirne nin
Badem ezmesini almak i¢in de
Kececizade sekercisini, Beyaz pey-
nir almak i¢in Sivrikaya yi, et al-
mak i¢in de Osmanl Bolge kasabi-
n1 Oneriyorum. Ayrica Kiyik da
Kiyik Et lokantasi Ali Ilte yi de
ozellikle oneriyorum. Bu tavsiyeleri
esnafdan alip, bizzat test ettik ve
¢ok memnun kaldik.

Gezi Programimiz:

EDIRNE’'DE BIR HAFTASONU

1.Giin

Riistem Pasa Kervansarayi i¢ avlu
Eski Cami
Bedesten
Selimiye Cami ve kiilliyesi
Arasta
Alipasa ¢arsisi

Aydin da tava ciger

Beyazit kiilliyesi

Eski akil hastanesi

Saray i¢i

Balkan Savaglar1 Aniti

Kirkpinar civari
Zindan

yemegi + fasil

restoranda aksam

2. Gun

Uc serefeli cami
Beylerbeyi Cami ve mezarlik
Sinegog
Dariil- Hadis camii

Kiyik Et lokantasinda 6gle
yemegi

Stikrii Pasa anit1 ve tabyalar
Karaaga¢ ve Trakya Universitesi
icinde kalan eski tren gari

Lozan Anit1
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Cido Research is hiring!

We are looking for Native Turkish Individuals from Turkey.

They will be conducting interviews with medical and business professionals in Turkey from our Toronto
Location.

There is no selling or fundraising.

Job Hours: 2am-10am

Job type: Part time

Job pay rate: $15/hr

Job location: 7089 Yonge st. Unit 207. Thornhill ON L3T 2A7
Must be fluent in Turkish and English.

If interested in the position, please submit full resume to chandani.sheth@cidoresearch.com

Chandani Sheth
Human Resources Manager
289-843-7417 x3021

Chandani.Sheth@cidoresearch.com
www.CidoResearch.com

Bu bolimde yer almasini istediginiz eleman
ve hizmet arama, gonullt destek ilanlarinizi
telve@turkishcanada.org adresine
gonderebilirsiniz.

Bu Sayida
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CTC Announcement: 7th Annual Turkish Canadian Youth Congress is
now open to the public .....

Dear Friends,

Council of Turkish Canadians (CTC) is proud to announce Seventh Annual Turkish Canadian Youth Congress
organized in collaboration with Modern Turkish Studies Initiative, Norman Patterson School of International
Affairs at Carleton University will be held on Saturday, March 15, 2014, in Ottawa, ON.

CTC would like to let you know that the congress is now open to the general public with registration. There is a
registration fee of $50 CAD.

The congress' programme covers interesting topics and divers speakers who are subject matter experts in their
respective areas. Please consult with the attached congress programme for further information.

Also there will be a banquet to celebrate the event on Saturday evening and seats can be reserved for $60
CAD each for the banquet.

To pre register with the congress, please send an email

to ctc@turkishcanadians.com by Monday, March 10, 2014. The email should contain the words
"REGISTRATION REQUEST" in the subject line, and in the body please indicate whether you
would like to join the banquet.

Once your pre registration request is received by CTC you will receive a confirmation email. The fee for the
congress registrarion and banquet can be paid at the entrance as well as sending a cheque to the following
address.

CTC — Council of Turkish Canadians
2706 Alta Vista Drive, Suite 801
Ottawa, ON K1V 7T4

Canada

CTC would be pleased if you could indicate how you would like the pay the fee if you would like to addend the
conference and/or banquet.

We hope to see you at the congress.

Thank you,

CTC Youth Conference Organization Committee

Bu Sayida
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Asagida Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu -Toronto tarafindan, Science for Piece (U of T) organi-
zasyonu sponsorlugunda gerceklestirilecek International Women's Day (2014) - Re-visiting Violence Against
Women : Focus Turkey panelimizin davetiyesini bulabilirsiniz. Panel 9 Mart 2014 Pazar giinii University of
Toronto, Bahen Centre, 40 St.George Street, Romm 11700, Toronto adresinde gerceklestirilecektir.

Panelle ilgili daha fazla bilgi icin:

http://www.scienceforpeace.ca/international-women-s-day-2014-re-visiting-violence-against-women-focus-
turkey

KADIN e
9Mart 2014 YETLER University of Toronto - Bahen Centre,
AL M\ 40 St. George Street, Room 1170

’g R 3% Toronto
DURDURACAGIZ'

2:30p.m.-4:30p.m.

Degerli Toplum Uyelerimiz,
Sizleri, 9 Mart 2014'de, Science for Peace - U of T programlan dahilinde gerceklestirilecek, * International Women's Day (2014) -
Re-Visiting Violence Against Women: Focus Turkey” acik oturumuna davet ediyoruz:

Panelist'ler:
» Aysan Sev'er, Emeritus Prof. Dept. of Sociology - University of Toronto
+ Sedef Arat Koc, Dept. of Politics and Public Administration - Ryerson University
« [dil Atak, Dept. of Criminology - Ryerson University
» Dilan Batgi, Dept. of Political Economy - Harvard University

Moderator: Mustafa Kog, Dept. of Sociology - Ryerson University
Acik oturum Ingilizee olacaktir. Etkinlik iicretsizdir ve biltiin toplum iyelerimiz davetlidir.

Saygilarimizla,
“Kadin Cinayetlerini Durduracagz Platformu” - Toronto \

http://www.scienceforpeace.ca/international-women-s-day-2014-re-visiting-violence-against-women-focus-turkey
) £ Y

Bu Sayida
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EARLY SPRING GROUP EXHIBITION

GALLERY HITTITE

107 SCOLLARD ST. TORONTO M5R 1G4
OPENING ON FRIDAY, FEBRUARY 21, 2014 6PM - 9PM (FEBRUARY 21 - MARCH 15)

r‘,,m

- \4

f @2 i

as a f,.ﬁ.)._, www.eembasarir.com www.facebook.com/eembasarirart
: My works are included in the show

Basarili sanatgimiz Cem Basarir resim sergisi 21 Subat 2014, Cuma gund acildi. Cem
Basarir, bu sergisindeki yapitlarini Atatlrk’'ten esinlenerek hazirladigini belirtiyor. Sergi
15 Mart 2014 tarihine kadar Carsamba - Cumartesi, saat 12:00-18:00 saatleri arasinda

sanatseverlerin ziyaretine acik olacak.

Bu Sayida
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TSC Linkedin Sayfasi

Siz toplum Uyelerimizi Linkedin sayfamiz Gizerinden baglanti kurmaya davet ediyoruz. Duyurulari-
nizi ve is ilanlarinizi Linkedin online platformu Uzerinden yollayabilirsiniz. Sizi arayanlar size ulas-
sin, siz aradiginiz nitelikteki Gyelerimize ulasin.

Linkedin: http://www.linkedin.com/groups/Turkish-Society-Canada-3742183

TELVE Insan Kaynaklari Sayfasi

Degerli Uyelerimiz ve Telve duyurabilmek icin, 2014 Ocak seklinde bir insan kaynaklari
okuyuculari, ayindan baslamak Uzere Telve  sayfasi hazirlamak istiyoruz.
icinde yer alacak kuguk ilanlar

Kanada Turk toplumu bireyleri-
nin birbirini daha ¢ok tanimasi,
birbirlerinin faaliyetlerinden
mumkun oldugu kadar haberdar
olmasi ve bunun sonucun-

da toplumsal yardimlasma, si-
nerji ve etkinligin arttirilmasina
yardimci olmak amaci ile, top-
lumumuzda eleman veya hiz-
met arayan Uyelerimizin bilgile-
rini ve isteklerini, benzer is kol-
larinda pozisyon arayan veya
hizmet veren okuyucularimiza

Bu Sayida

Bu sayfada yayinlanacak ilanlar
Ucretsiz olacaktir. Telve okuyu-
cularina duyurmak istediginiz
calisma arkadas! gereksinimi
veya hizmet alma isteginizi be-
lirten ilan ve duyurularini-

zI telve@turkishcanada.org e-
posta adresinden bize iletmenizi
bekliyoruz. Duyurularinizin sim-
dilik 20 kelime ile sinirli kalma-
sinl ve en geg her ayin 25'ine
kadar bize génderilmesini rica
ediyoruz.
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mailto:telve@turkishcanada.org
http://www.linkedin.com/groups/Turkish-Society-Canada-3742183

_ Yil 8, Sayi 55

BE PART OF TURKISH CANADIAN COMMUNITY

JOIN OUR CONTINUOUSLY GROWING ORGANIZATION!

/ Gerek faaliyetlerini, gerekse lye sayisini sirekli arttirarak biyimesini devam ettiren \
dernegimize lye olmak veya bilgilerinizi glincellemek isterseniz sizi web sitemizin

dyelikle ilgili bélimine aktaracak olan link’imizi tiklayabilirsiniz:

http://turkishcanada.org/membership.htmil.

Ayrica Uyelikle ilgili sorularinizi membership@turkishcanada.org adresinden, diger

K soru ve Onerilerinizi ise info@turkishcanada.org adresinden bize iletebilirsiniz. /

"If you want to join our continuously growing organization in terms of activities and

members or update your information you can click to the following link which will

take you to the Membership section of our website http://turkishcanada.org/

membership.html. For your questions regarding membership you can write to

membership@turkishcanada.org. For your other questions, comments and

suggestions you can write to info@turkishcanada.org."

FOLLOW US:

@ email: info@turkishcanada.org

a' web: http://turkishcanada.org

www

[ (2 twitter: https://twitter.com/#!/TRSocietyofCAN

f facebook: https://www.facebook.com/groups/23691572032/

\

BLOGS:
Elvan Eryoner Denizkusu: http://Theredboots.blogspot.ca
Jerry Copuroglu: www.jcprofessional.com

Asuman Dinger: http://www.arnavutcigeri.blogspot.com/

TELVE YAYIN ILKELERI ve YAYIN KOSULLARI: http://telve.turkishcanada.org/

Bu Sayida
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